
Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Инвариантная  

(обязательная) часть 

Ранний 

возраст (1- 

2 года) 

I младшая 

(2-3 года) 

II младшая 

(3-4 года) 

Средняя 

(4-5 лет) 

Старшая 

(5-6 лет) 

Подгот. 

(6-7 лет) 

 Непосредственно образовательная деятельность (кол-во в неделю) 

1. Познавательное развитие 

- Сенсорное  воспитание - - 1 - - 

- Развитие элементарных

математических представлений
- - - 0,5 1,5 3 

- Развитие элементов логического

мышления
- - - - 1 1 

- Развитие представлений об

окружающем мире и о себе
- - 0,5 0,5 - - 

- Ознакомление с пространственными

отношениями
- - -  1 1 1 

- Ознакомление с природой - - - 0,5 - - 

- Развитие экологических

представлений
- - - - 0,5 1 

- Конструирование - - 1 1 1 1 

- Познавательное развитие 2 2 - - - - 

2. Речевое развитие 

- Речевое развитие 2 2 - - - - 

- Введение в звуковую

действительность родного языка
- - 0,5 - - - 

- Развитие ориентировки в звуковой 

стороне речи и овладение 

произвольными движениями рук 

- - - 0,5 - - 

- Основы первоначальной грамоты - - - - 1,5 - 

- Овладение основами 

первоначальной грамоты 
- - - - - 2 

- Ознакомление с художественной

литературой и развитие речи
- - 1 1 1 0,5 

3. Социально-коммуникативное развитие 

-Краеведение - - - - - 
- ОБЖ - - - - - 

4. Художественно-эстетическое развитие 

- Музыкальное/

- Музыкальная деятельность
2 2 2 2 2 2 

- ИЗОдеятельность - - 2 2 2 2 

- Изобразительная деятельность 2 2 - - - - 

- Лепка - - - - - - 

- Ручной труд - - - - - -- 

- Художественное конструирование - - - - - - 

5. Физическое направление 

- Физическое развитие 2 2 2 2 2 2 

- Развитие движений - - - - - - 

ИТОГО: 10 10 10 11 13,5 15,5 

Вариативная (модульная) часть 

Непосредственно образовательная деятельность (кол-во в неделю) 

- Краеведение (социально-

коммуникативное развитие)
- - - - 0,5 0,5 

- Плавание (физическое развитие) - - 1 1 1 1 

ИТОГО: 0 0 1 1 1,5 1,5 

Всего: 10 10 11 12 15 17 

1 час 30 

мин 

1 час 30 

мин 

2 часа 45 

мин 

4 часа 6 часов 

15 мин 

8 часов 

30 мин 
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